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● ソフトテニス教室
　5 月 5 日、12 月 17 日の 2 回
にわたり、山の田公園テニスコー
トにて、市内 4 中学校指導者と
生徒対象に全日本アンダー 17 男
子コーチ豊田雅孝氏を招いて「ソ
フトテニス教室」を開催しました。最初に、身体的トレー
ニングの大切さを説明し、実際に行いながら具体的な方
法を紹介しました。そして、試合に勝つための技術的な
戦略、ファーストレシーブ、ボレー、サーブ、セカンド
レシーブなど、説明をしながら行いました。豊田先生の

動きを動画
でとり、熱
心にメモを
とる市内中
学校指導者
の姿が印象
的でした。

● サッカー教室
　令和 4 年 12 月 7 日から令和 5 年 1
月 25 日まで 6 回にわたって、羽黒中
央公園多目的スポーツ広場にて、愛知
県サッカー協会トレセンチーフインストラクターの鈴木理記氏
を指導者に招いて、市内 4 中学校サッカー部に所属する
32 人を対象に、「サッカー教室」を開催しました。ウォー
ミングアップではボールを相手の足もとに正確に強く蹴るこ
と、トラップでは強いボールをしっかり止めることを意識
するよう指示がありました。６対 6 のボール回しではボー
ルが来た方向と逆を向くこと、ゲームではパスを受けるポ
ジショニングについてボール保持者から左右・前方・奥の

方などパスコースを多く作
よう指導されました。コー
チからは「今年のメンバー
は動きがいい」とお褒めの
言葉があり充実した教室と
なりました。

●

●

ジュニアゴルフ教室

期間　令和5年4月2日日～令和5年3　
　　   月
　　　毎週日曜日 13:30 ～ 15:00
場所　犬山カンツリー倶楽部練習場
内容　ゴルフ協会役員が教えます。月
　　　に１回藤田プロのレッスン、上
　　　級者には月に１回コースレッス
　　　ンがあります。
対象　市内在住･在学の小学 2 年生～
　　　中学 3 年生
費用　1,500 円 / 月
定員　先着 3 ～ 5 人
申込　4 月 2 日日 13:00 から犬山カ
　　　ンツリー倶楽部 2 階で受付及
　　　び説明会を開催。
申込先　犬山ゴルフ協会　斉藤信隆
　　　電話　67-1586　
　　　携帯　090-3150-5211　　

第 23 回犬山オープン
ミックスダブルス卓球大会

11 月 13 日エナジーサポートアリーナ
参加者 202 人
優勝　
ベテランの部　五十嵐弘美･伊藤幸弘組
シニアの部　　吉川美紀･井上興爾組
青年の部　　　高村育美･日榮佑真組

●

市民大会
優勝者または優勝チーム

 　バウンドテニス
10 月 30 日　エナジーサポートアリーナ
ダブルスシニア　水口幸子・藤田京子組
ダブルスミドル　  今石道夫・今石多恵子組
　ソフトテニス　
11 月 27 日、5 月 22 日　
山の田公園テニスコート、東部中学校、
扶桑中学校
一般　　　　　名田佑奈・加藤祐那組
シニア・レディース　
　　　　　　　澤木愛奈・高園恵美組
中学生男子団体戦　南部中学校
中学生女子団体戦　犬山中学校
　ゴルフ
12 月 20 日　犬山カンツリー倶楽部
一般 　　　　　　　宮田啓二　  
シニアレディース 　戸嶋栄悦

問合　　ＮＰＯ法人犬山市体育協会
(9︓00 ～ 17︓00）　℡･Fax54-1016
〒484-0888　羽黒新田字上堅筬 1-1
E メール office@inuyama-taikyou.net
ホームページ www.inuyama-taikyou.net

催　し
「犬山山岳会」メンバー募集

指導者育成事業

子ども柔道体験教室
日時　3 月 4 日土･１1 日土
　　　14:00 ～ 16:00
場所　市武道館柔道場
対象　市内在住･在学の年長 (5 歳）
　　　～小学 6 年生
費用　無料
定員　20 名
申込　当日、会場にて受付

強い心と身体を育てよう︕

ジュニアアスリート育成事業

四季を通して山登りを中心に活動し
ています。これから山登りを始めた
い方、しばらく登っていなかったけ
ど改めて登りたい方、ステップアッ
プしたい方、一緒に山に行ける仲間
を探している方など基礎から丁寧に
教えます。ご興味のある方はホーム
ページからメールでお問合せ下さ
い。活動内容について説明します。
日時　毎月第1・第３火曜日
　　　19︓30～21︓00
場所　犬山南部公民館
対象　年齢、性別、経験などは問い
　　　ません
費用　入会金1,000円+
　　　年会費5,000円
問合　犬山山岳会
　　　ホームページ　→

第 19 回知事賞争奪
グラウンド･ゴルフ大会

12月7日
木曽川犬山緑地多目的グラウンド
総合優勝　赤木建一 ( 城南 )
男子優勝　赤木建一 ( 城南 )
女子優勝　渡辺美恵子 ( 前原 )


